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Apprentissage du goiit
avec les fruits exotiques

C'est dans le cadre &'on projet de
développement durable, porté
par Coletie Dumont et Vincent
Hars, enselgnants, gu'une jour-
née découverte des froits exotiques
a & proposée unx dldves de 'écolo
Puisteur, '

Une quinsalne de parents J '¢léves
et des animnteurs duo centre
Audrey-Bartier onl apporté leur
alde,

Jean Pourdrinier, le directeur, ®
soushilit « tnvailler en conpanmtion
avec e combre gocloculiurel of ainsd
Jwire le Hen aver les fanilles o I o
sl assocle les maternelles de
I'école Fobre d'Egluntine lors de
Vinaugaration du potager,

Defiérents atelicrs ont 816 proposes |
reconnolssance du  frull par
V'odour, la couleur, I texture, sa
provenance, la préparation de
smdkithies avec dégustation, Un
nteller brocheties de fralts avakt
ansst £60 mids gur phoed avec ananas,
pamplemousse.  kiwl, baoane,
lischl, mangue. fmits de la pas-
sion... Les eofands onl mussl révise

beur peographbe grice aux froits

géographie grice aux i‘:{r

La recette du Smoothie

Colette Dumant a raconlé des wnce-
didtes sur momsbeur Fededer qul aj-
porto i fendse du chill, le « ploe up-
ple & (anapas) aknsl dénomme par
bes anglnde car |} restemnble o une
puwmine de frin...

Les enfants ool adoré, Hs-sont re-
partls aver la recetie du smoo-
Ehbes : TN ananas, e nangue, L
kiwt, deox bananes, 10 ¢f ide nodx
the cooo, une petite culllere de sucre
vanille, trods culllénes & soppe de su-
cre ef deux yoourts bulgare. On
meixe le tput et clest prée & ddpas-
ter [ B



