Ouvert a tous
Samedi 2 juin
Centre SocioCulturel Audrey Bartier
42 Rue Du Basion - Winmerneux
03 21 33 2953

LE STRESS EST UlE SOURGCE BE RESEHOUNIERY

Venez participer a l'atelier
anti-stress ou je vous apprendrais
Comment gérer ke siress et les émotions
A lapproche ou pendant les examens

Aleler de 2 heures
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