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CACTUALITE £N FLASH

Pendant dix jours,

on éteint la télé
Comme chaque année, |association
wimereusienne « Enfance-télé :
Danger ?» lance l'opération les 10
Jours sans écran, du 20 au 29 mars.
Cette année encore, ce sont les
enfants des écoles Jeanne d'Arc et
Alain Fournier qui sont les fers de
lance de cette manifestation. Comme le ra‘) elle Janine Busson,
présidente de |association, trop d'écran (téle, ordinateur, tablette,
2tC) nuit @ la santé de l'enfant et perturbe son isme. L'enfant
s'isole, naglige peu & peu ses activités scolaires, familiales, sportives,
sogales. Lecran devient son seul intérét. On sait aujourd'hui qu'une
surconsommation d'ecran entraine chez les plus jeunes des J)ro-
blemes de sommeil, des mauvaises notes & I'école, une tendance 3
la sédentarisation, donc au surpoids, etc. En partenariat avec le
Centre socio-culturel Audrey Bartier, venez partager une soirée Au-
berge I2 vendredi 24 mars & 18h (au centre Audrey
Bartier de Chacun est invité a apporter un jeu et un plat
suare ou sald.




